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Esame Risultato U.M. Valori di riferimento 

SYNLAB Italia sede di Monza | Laboratorio di Patologia Clinica con aree specializzate 
Via Martiri delle Foibe, 1 | 20900, Monza, (MB) | Direttore Laboratorio: Dott.ssa Cristina Kullmann 
SYNLAB Italia S.r.l., soc. unipersonale, Via Martiri delle Foibe, 1, 20900 Monza (MB) | C.F. P.IVA 00577680176 

 REA MB-1865893 | Cap. Soc. 550.000,80 i.v.| soggetta a direzione e coordinamento di SYNLAB Holdco GmbH 

Metodo CITOMETRICO IN FLUORESCENZA - IMPEDENZIOMETRICO [SI]
ESAME EMOCROMOCITOMETRICO

Uomo

Leucociti (WBC) 6,38 10^9/L 3,90 - 10,20
Eritrociti (RBC) 5,89 10^12/L 4,30 - 5,75 *
Emoglobina (HBG) 174 g/L 135 - 172  *
Ematocrito (HCT) 52,9 % 40,0 - 51,0 *
Volume corpuscolare medio (MCV) 89,8 fL 80,0 - 99,0 
Contenuto Medio Hgb (MCH) 30 pg 27 - 34   
Concentrazione Media Hgb (MCHC) 329 g/L 315 - 360  
Distribuzione Volume Eritrocitario (RDW) 13,3 % 11,2 - 13,7 
Piastrine (PLT) 185 10^9/L 150 - 370  
Volume Piastrinico Medio (MPV) 12,9 fL 9,2 - 12,1 *
FORMULA LEUCOCITARIA
Granulociti Neutrofili 48,2 %

Linfociti 34,5 %

Monociti 7,7 %

Granulociti Eosinofili 9,1 %

Granulociti Basofili 0,5 %

Granulociti Neutrofili 3,08 10^9/L 1,50 - 7,70 
Linfociti 2,20 10^9/L 1,10 - 4,50 
Monociti 0,49 10^9/L 0,10 - 0,90 
Granulociti Eosinofili 0,58 10^9/L 0,02 - 0,50 *
Granulociti Basofili 0,03 10^9/L 0,00 - 0,20 

Valori di riferimento aggiornati in data 21/10/2025

Metodo ENZIMATICO ESOCHINASI [S]
GLUCOSIO 98 mg/dL 70 - 100  
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Metodo ENZIMATICO [S]
CREATININEMIA 1,12 mg/dL 0,72 - 1,18

99 µmol/L 64 - 104
STIMA DEL FILTRATO GLOMERULARE 88 mL/min/1,73m2

Nota:Utilizzata formula CDK-EPI per il calcolo dell'eGFR.

Il calcolo non è applicabile in gravidanza, nei soggetti defedati, con patologie multiple, al di sotto dei 18 anni e 
oltre i 75 anni.

Tabella di Classificazione dell'IRC della Kidney Disease Quality Initiative
------------------------------------------------------------------------------------
STADIO      GFR               DESCRIZIONE
------------------------------------------------------------------------------------
  1               >=90               GFR nei limiti
  2               60 - 89            Lieve diminuzione GFR
  3A             45 - 59            Modesta diminuzione GFR
  3B             30 - 44            Moderata diminuzione GFR
  4               15 - 29            Marcata diminuzione GFR
  5               < 15                Insufficienza renale-uremia

NOTA:Negli stadi 1-2-3A-3B si può sospettare un danno renale ove sussista:albuminuria persistente,proteinuria persistente,ematurie persistenti(escluse cause urologiche),
imaging di anomalie strutturali del rene,glomerulonefrite dimostrata istologicamente.
Pazienti con GFR tra 60 e 89 senza danno renale sono da considerarsi esenti da IRC.

Metodo ENZIMATICO IFCC 37°C [S]
ASPARTATO AMINOTRANSFERASI (AST) 28 U/L 14 - 35

Metodo ENZIMATICO [S]
ALANINA AMINOTRANSFERASI (ALT) 47 U/L 9 - 59

Metodo ENZIMATICO IFCC 37°C [S]
GAMMA GLUTAMILTRANSFERASI (GGT) 29 U/L 12 - 67

Metodo ENZIMATICO COLORIMETRICO [S]
COLESTEROLO TOTALE 257 mg/dL <= 190 desiderabile *

Metodo ENZIMATICO [S]
COLESTEROLO HDL 45 mg/dL >= 40 (desiderabile)

Metodo ENZIMATICO [S]
COLESTEROLO LDL 166 mg/dL Valore desiderabile <= 115 *

Il limite decisionale va inteso considerando lo stato clinico complessivo del soggetto
[Eur Heart J 2020; 41: 111-88; 
https://pro.aace.com/pdfs/lipids/CS-2020-0490 (AACE/ACE)

Metodo ENZIMATICO COLORIMETRICO [S]
TRIGLICERIDI 232 mg/dL <= 150 Rischio basso *

(desiderabile)
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Metodo CHEMILUMINESCENZA [S]
VITAMINA D (25 OH) 29,0 nmol/L < 30,0       Carenza

30,0 - 50,0  Insufficienza
> 50,0       Adeguatezza
             (opportuno non superare 250 nmol/L)
75,0 - 125,0 Valore ottimale in pazienti affetti 
             da osteoporosi o condizioni a rischio 
             di ipovitaminosi D

Nota: l'unità di misura e i limiti decisionali sono cambiati come da recente raccomandazione AIFA*. I risultati espressi 
in nmol/L sono più alti di un fattore 2.5 volte rispetto a quelli storici in ug/L (ng/ml).
*AIFA n. 48/2023 pubblicata 
nella Gazzetta Ufficiale n. 43 del 20 febbraio 2023

Metodo FERENE SENZA PPR [S]
SIDEREMIA 122 µg/dL 65 - 175  

Metodo CHEMILUMINESCENZA [S]
FERRITINA 55 µg/L < 15   Bassa

15 - 40  Borderline
41 - 200 Normale

Metodo COLORIMETRICO [S]
PROTEINE TOTALI 79 g/L 57 - 82
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Metodo ELETTROFORESI CAPILLARE [S]
ELETTROFORESI DELLE PROTEINE

Rapporto Albumina/Globuline 1,70 1,10 - 2,40 

Albumina 63,0 % 55,8 - 66,1 
Alfa 1 Globulina 3,4 % 2,9 - 4,9  
Alfa 2 Globulina 7,9 % 7,1 - 11,8 
Beta 1 Globulina 5,5 % 4,7 - 7,2  
Beta 2 Globulina 5,7 % 3,2 - 6,5  
Gamma Globuline 14,5 % 11,1 - 18,8 
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Metodo CHEMILUMINESCENZA [S]
TIREOTROPINA (TSH 3° Generazione) Riflesso 1,02 mUI/L 0,55 - 4,78 

TSH in gravidanza :
I trimestre  : 0,10 - 2,50
II trimestre : 0,20 - 3,00
III trimestre: 0,30 - 3,00
Per lo 
screening della funzionalità tiroidea si procede
come da DGR IX/2057 del 28/07/2011.
Attenzione, l'assunzione di 
prodotti a base di alte concentrazioni di Biotina/vit.B7 (contenuta in prodotti di erboristeria/integratori alimentari 
multivitaminici o ad uso cosmetico) potrebbe alterare i risultati di questo esame. In tal caso sospendere il prodotto 
per due settimane e ripetere il test.

Metodo LC-MS [S]
LEVETIRACETAM <0,33 mg/L Soggetti in terapia:

20,0 - 40,0

Limite di quantificazione del metodo (LOQ): 0.33 mg/L

Metodo CHEMILUMINESCENZA [S]
FOLATO (Acido Folico) 6,2 µg/L

< 3,4 Carenza
3,4 - 5,4 Da valutare clinicamente
> 5,4 Sufficiente

Metodo CHEMILUMINESCENZA [S]
VITAMINA B12 448 ng/L 211 - 911

Metodo CHEMILUMINESCENZA [S]
PSA (ANTIGENE PROSTATICO SPECIFICO)-reflex 1,651 µg/L < 4

Il Psa libero e il rapporto PSA L/T hanno valore diagnostico solo per livelli di PSA totale compresi tra 2.5 e 10 µg/L
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Metodo COLORIMETRICO/CITOFLUORIMETRICO [U]
ESAME COMPLETO DELLE URINE

ESAME FISICO
pH 5,5 4,5 - 7,5
Densità relativa 1,020 1,010 - 1,030
ESAME CHIMICO
Glucosio 0 mg/L Assente
Albumina 0 mg/L < 150
Emoglobina 0,00 mg/L < 0,30
Corpi chetonici 0 mg/L < 20
Nitriti Assenti

Assenti
Esterasi leucocitaria Assente

Assente

ANALISI DEL SEDIMENTO URINARIO
Emazie 10 n/µL < 10
Leucociti 5 n/µL < 20
Cellule epiteliali squamose 0 n/µL < 20

L'eventuale presenza di microrganismi, rilevata nell'esame chimico fisico, può non essere indicativa di infezione 
urinaria per la quale il Gold standard diagnostico è rappresentato dall'esame colturale
Nota : attenzione, nuova 
espressione del risultato per mutata variazione del Valore di Riferimento come da DGR 2227/2024

 Referto firmato digitalmente da Dr/Dr.ssa :ALESSANDRO SCOPECE il 17-01-2026 ore 11:24

 Per il Direttore Responsabile
   Dr.ssa Cristina Kullmann

 Referto sottoscritto con firma digitale ai sensi degli artt.20,21 n.2,23 e 24 del D.Lgs n.82 del 7 marzo 2005 e successive modifiche. 
 I risultati del presente referto trovano la loro efficacia diagnostica se interpretati dal proprio Medico.

 Legenda: SI = sangue intero, S = siero, P = plasma, U = urine
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       Referto di Laboratorio           IT VIMODRONE 20055 61 VIA UNDICI FEBBRAIO VIA UNDICI FEBBRAIO    STEFANO CAVALLAZZI           SCOPECE ALESSANDRO     CAM         dott. SCOPECE ALESSANDRO          LABORATORY STUDIES     ESAME EMOCROMOCITOMETRICO     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  Leucociti (WBC) 6.38 0  10^9/L 3.90 - 10.20  Eritrociti (RBC) 5.89 0 * 10^12/L 4.30 - 5.75  Emoglobina (HBG) 174 0 * g/L 135 - 172  Ematocrito (HCT) 52.9 0 * % 40.0 - 51.0  Volume corpuscolare medio (MCV) 89.8 0  fL 80.0 - 99.0  Contenuto Medio Hgb (MCH) 30 0  pg 27 - 34  Concentrazione Media Hgb (MCHC) 329 0  g/L 315 - 360  Distribuzione Volume Eritrocitario (RDW) 13.3 0  % 11.2 - 13.7  Piastrine (PLT) 185 0  10^9/L 150 - 370  Volume Piastrinico Medio (MPV) 12.9 0 * fL 9.2 - 12.1  FORMULA LEUCOCITARIA  0     Granulociti Neutrofili 48.2 0  %   Linfociti 34.5 0  %   Monociti 7.7 0  %   Granulociti Eosinofili 9.1 0  %   Granulociti Basofili 0.5 0  %   Granulociti Neutrofili 3.08 0  10^9/L 1.50 - 7.70  Linfociti 2.20 0  10^9/L 1.10 - 4.50  Monociti 0.49 0  10^9/L 0.10 - 0.90  Granulociti Eosinofili 0.58 0 * 10^9/L 0.02 - 0.50  Granulociti Basofili 0.03 0  10^9/L 0.00 - 0.20 Valori di riferimento aggiornati in data 21/10/2025                                          3.90 - 10.20                                          4.30 - 5.75                                          135 - 172                                          40.0 - 51.0                                          80.0 - 99.0                                          27 - 34                                          315 - 360                                          11.2 - 13.7                                          150 - 370                                          9.2 - 12.1                                                                                                                                                                                                                                                     1.50 - 7.70                                          1.10 - 4.50                                          0.10 - 0.90                                          0.02 - 0.50                                          0.00 - 0.20              GLUCOSIO     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  GLUCOSIO 98 0  mg/dL 70 - 100                          70 - 100         CREATININEMIA     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  CREATININEMIA 1.12 0  mg/dL 0.72 - 1.18  CREM 99 0  µmol/L 64 - 104  STIMA DEL FILTRATO GLOMERULARE 88 0  mL/min/1,73m2   Nota:Utilizzata formula CDK-EPI per il calcolo dell'eGFR.  0    Il calcolo non è applicabile in gravidanza, nei soggetti defedati, con patologie multiple, al di sotto dei 18 anni e 
oltre i 75 anni.

Tabella di Classificazione dell'IRC della Kidney Disease Quality Initiative
------------------------------------------------------------------------------------
STADIO      GFR               DESCRIZIONE
------------------------------------------------------------------------------------
  1               >=90               GFR nei limiti
  2               60 - 89            Lieve diminuzione GFR
  3A             45 - 59            Modesta diminuzione GFR
  3B             30 - 44            Moderata diminuzione GFR
  4               15 - 29            Marcata diminuzione GFR
  5               < 15                Insufficienza renale-uremia

NOTA:Negli stadi 1-2-3A-3B si può sospettare un danno renale ove sussista:albuminuria persistente,proteinuria persistente,ematurie persistenti(escluse cause urologiche),
imaging di anomalie strutturali del rene,glomerulonefrite dimostrata istologicamente.
Pazienti con GFR tra 60 e 89 senza danno renale sono da considerarsi esenti da IRC.                                          0.72 - 1.18                                         64 - 104                                                                               ASPARTATO AMINOTRANSFERASI (AST)     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  ASPARTATO AMINOTRANSFERASI (AST) 28 0  U/L 14 - 35                          14 - 35         ALANINA AMINOTRANSFERASI (ALT)     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  ALANINA AMINOTRANSFERASI (ALT) 47 0  U/L 9 - 59                          9 - 59         GAMMA GLUTAMILTRANSFERASI (GGT)     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  GAMMA GLUTAMILTRANSFERASI (GGT) 29 0  U/L 12 - 67                          12 - 67         COLESTEROLO TOTALE     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  COLESTEROLO TOTALE 257 0 * mg/dL <= 190 desiderabile                          <= 190 desiderabile         COLESTEROLO HDL     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  COLESTEROLO HDL 45 0  mg/dL >= 40 (desiderabile)                          >= 40 (desiderabile)         COLESTEROLO LDL     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  COLESTEROLO LDL 166 0 * mg/dL Valore desiderabile <= 115 Il limite decisionale va inteso considerando lo stato clinico complessivo del soggetto
[Eur Heart J 2020; 41: 111-88; 
https://pro.aace.com/pdfs/lipids/CS-2020-0490 (AACE/ACE)                               Valore desiderabile <= 115         TRIGLICERIDI     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  TRIGLICERIDI 232 0 * mg/dL <= 150 Rischio basso
(desiderabile)                          <= 150 Rischio basso
(desiderabile)         VITAMINA D (25 OH)     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  VITAMINA D (25 OH) 29.0 0  nmol/L < 30.0       Carenza
30.0 - 50.0  Insufficienza
> 50.0       Adeguatezza
             (opportuno non superare 250 nmol/L)
75.0 - 125.0 Valore ottimale in pazienti affetti 
             da osteoporosi o condizioni a rischio 
             di ipovitaminosi D Nota: l'unità di misura e i limiti decisionali sono cambiati come da recente raccomandazione AIFA*. I risultati espressi 
in nmol/L sono più alti di un fattore 2.5 volte rispetto a quelli storici in ug/L (ng/ml).
*AIFA n. 48/2023 pubblicata 
nella Gazzetta Ufficiale n. 43 del 20 febbraio 2023                               < 30.0       Carenza
30.0 - 50.0  Insufficienza
> 50.0       Adeguatezza
             (opportuno non superare 250 nmol/L)
75.0 - 125.0 Valore ottimale in pazienti affetti 
             da osteoporosi o condizioni a rischio 
             di ipovitaminosi D         SIDEREMIA     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  SIDEREMIA 122 0  µg/dL 65 - 175                          65 - 175         FERRITINA     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  FERRITINA 55 0  µg/L < 15   Bassa
15 - 40  Borderline
41 - 200 Normale                          < 15   Bassa
15 - 40  Borderline
41 - 200 Normale         PROTEINE TOTALI     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  PROTEINE TOTALI 79 0  g/L 57 - 82                          57 - 82         ELETTROFORESI DELLE PROTEINE     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  ELETTROFORESI DELLE PROTEINE  0     Rapporto Albumina/Globuline 1.70 0   1.10 - 2.40  Albumina 63.0 0  % 55.8 - 66.1  Alfa 1 Globulina 3.4 0  % 2.9 - 4.9  Alfa 2 Globulina 7.9 0  % 7.1 - 11.8  Beta 1 Globulina 5.5 0  % 4.7 - 7.2  Beta 2 Globulina 5.7 0  % 3.2 - 6.5  Gamma Globuline 14.5 0  % 11.1 - 18.8                                             1.10 - 2.40                           55.8 - 66.1                           2.9 - 4.9                           7.1 - 11.8                           4.7 - 7.2                           3.2 - 6.5                           11.1 - 18.8         TIREOTROPINA (TSH 3° Generazione) Riflesso     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  TIREOTROPINA (TSH 3° Generazione) Riflesso 1.02 0  mUI/L 0.55 - 4.78 TSH in gravidanza :
I trimestre  : 0,10 - 2,50
II trimestre : 0,20 - 3,00
III trimestre: 0,30 - 3,00
Per lo 
screening della funzionalità tiroidea si procede
come da DGR IX/2057 del 28/07/2011.
Attenzione, l'assunzione di 
prodotti a base di alte concentrazioni di Biotina/vit.B7 (contenuta in prodotti di erboristeria/integratori alimentari 
multivitaminici o ad uso cosmetico) potrebbe alterare i risultati di questo esame. In tal caso sospendere il prodotto 
per due settimane e ripetere il test.                               0.55 - 4.78         LEVETIRACETAM     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  LEVETIRACETAM <0,33 0  mg/L Soggetti in terapia:
20.0 - 40.0 Limite di quantificazione del metodo (LOQ): 0.33 mg/L                 <0,33              Soggetti in terapia:
20.0 - 40.0         FOLATO (Acido Folico)     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  FOLATO (Acido Folico) 6.2 0  µg/L < 3,4 Carenza
3,4 - 5,4 Da valutare clinicamente
> 5,4 Sufficiente                          < 3,4 Carenza
3,4 - 5,4 Da valutare clinicamente
> 5,4 Sufficiente      VITAMINA B12     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  VITAMINA B12 448 0  ng/L 211 - 911                          211 - 911         PSA (ANTIGENE PROSTATICO SPECIFICO)-reflex     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  PSA (ANTIGENE PROSTATICO SPECIFICO)-reflex 1.651 0  µg/L < 4 Il Psa libero e il rapporto PSA L/T hanno valore diagnostico solo per livelli di PSA totale compresi tra 2.5 e 10 µg/L                               < 4         ESAME COMPLETO DELLE URINE     Esame Esito Campione Abnormal Flag Unita' di Misura Range di Riferimento  ESAME COMPLETO DELLE URINE  0     ESAME FISICO  0     pH 5.5 0   4.5 - 7.5  Densità relativa 1.020 0   1.010 - 1.030  ESAME CHIMICO  0     Glucosio 0 0  mg/L Assente  Albumina 0 0  mg/L < 150  Emoglobina 0.00 0  mg/L < 0.30  Corpi chetonici 0 0  mg/L < 20  Nitriti Assenti 0   Assenti  Esterasi leucocitaria Assente 0   Assente  ANALISI DEL SEDIMENTO URINARIO  0     Emazie 10 0  n/µL < 10  Leucociti 5 0  n/µL < 20  Cellule epiteliali squamose 0 0  n/µL < 20 L'eventuale presenza di microrganismi, rilevata nell'esame chimico fisico, può non essere indicativa di infezione 
urinaria per la quale il Gold standard diagnostico è rappresentato dall'esame colturale
Nota : attenzione, nuova 
espressione del risultato per mutata variazione del Valore di Riferimento come da DGR 2227/2024                                                                                                            4.5 - 7.5                                          1.010 - 1.030                                                                          Assente                                        < 150                                        < 0.30                                        < 20                                Assenti         Assenti                              Assente         Assente                                                                        < 10                                          < 20                                          < 20         
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